3η Αποστολή
Καλημέρα παιδάκια!!!
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 Είμαστε σίγουρες ότι εκτελέσατε τις δύο προηγούμενες αποστολές με μεγάλη επιτυχία!!! Πάμε τώρα στην επόμενη αποστολή.
Δυο μεγάλες τούμπες κάνει και μπαίνει μέσα στο καζάνι.  

Θυμάστε το Ζιζάνιο από το βιβλίο της Γλώσσας μας; Μόλις δει γλυκό εμφανίζεται κι όλο σκανταλιές σκαρώνει. Σήμερα που οι κυρίες σας αποφάσισαν να φτιάξουν γλυκό, ήρθε το Ζιζάνιο κρυφά και πρόσθεσε και δικά του υλικά…
Υλικά

· 2 κούπες αλεύρι γενικής χρήσης

· 1 κούπα βούτυρο

· 6 αυγά χελώνας

· Μισή κούπα κακάο

· 2 κούπες ζάχαρη

· 1 ποτήρι μαγιονέζα

· 2 κουταλιές του γλυκού χρυσόσκονη

· 1  ολόκληρο πορτοκάλι 
· 1 βανίλια

· 1 κουτάλι της σούπας Σόδα
· Μερέντα
Εκτέλεση

1.Βάζουμε όλα τα υλικά σε ένα μπολ. Χτυπάμε με το μίξερ στη δυνατή ταχύτητα περίπου δέκα λεπτά.

2.Βουτυρώνουμε το ταψάκι του κέικ.

3.Ψήνουμε  στο φούρνο στους 50 βαθμούς για μία ώρα
4.Το βγάζουμε από το ταψάκι , το αφήνουμε να κρυώσει και το καλύπτουμε με Μερέντα. 
Βήμα 1.Διαβάστε τα υλικά και τον τρόπο εκτέλεσης της παραπάνω συνταγής κι ανακαλύψτε τι πρόσθεσε το Ζιζάνιο. 
Βήμα 2.Έπειτα αντιγράψτε 3 φορές σε ένα πρόχειρο τετράδιο την πρόταση : 
Δυο μεγάλες τούμπες κάνει και μπαίνει μέσα στο καζάνι.

Αυτό που  έχετε για αντιγραφή…μαντέψτε;;; Θα το έχετε και για ορθογραφία!


Οδηγίες προς τους γονείς.
Ανάγνωση
Το κείμενο που βρίσκεται πριν τα υλικά, τα υλικά και η εκτέλεση της συνταγής αποτελούν μία καλή ευκαιρία για εξάσκηση της ανάγνωσης. Διαβάζετε πρώτα εσείς ,μετά μαζί κι έπειτα μόνοι τους. Δώστε τους τον απαραίτητο χρόνο για την ανάγνωσή τους. Δυστυχώς δεν προλάβαμε να διδαχθούμε το αυ , ευ οπότε εδώ τους  διαβάζετε εσείς τις λέξεις αλεύρι και αυγά.

Αντιγραφή κι ορθογραφία
Γράφετε την πρόταση σε ένα πρόχειρο τετράδιο. Έπειτα με ένα μαρκαδόρο ή ξυλομπογιά υπογραμμίζετε τα εξής:

Δυο μεγάλες τούμπες κάνει και μπαίνει μέσα στο καζάνι.

Θυμόμαστε:


* Εάν θέλετε να εκτελέσετε τη συνταγή της Βέφα Αλεξιάδου με τα παιδιά σας είναι η εξής:

Κλασικό κέικ σοκολάτας με μερέντα.

	Υλικά

2 κούπες αλεύρι γενικής χρήσης

1 κούπα βιτάμ σοφτ

6 αυγά

3/4 της κούπας κακάο

2 κούπες ζάχαρη

1/2 κούπα γάλα

2 κουταλιές του γλυκού μπέικιν

1/4 κουτ. του γλυκού Σόδα

1 πορτοκάλι (το ξύσμα του)

1 βανίλια


	Εκτέλεση

1Βάζουμε όλα τα υλικά σε ένα μπολ. Χτυπάμε με το μίξερ στη δυνατή ταχύτητα περίπου δέκα λεπτά.

2.Βουτυρώνουμε και αλευρώνουμε μια στρογγυλή φόρμα του κέικ.

 

3.Ψήνουμε σε προθερμασμένο φούρνο στους 180 βαθμούς για 50 λεπτά.

 

4.Ξεφορμάρουμε αφήνουμε να κρυώσει και καλύπτουμε με Μερέντα


.

Καλή Επιτυχία!!!

Όταν κάποιος κάτι κάνει , 


ει στο τέλος πάντα βάζει!


Τι κάνει;  μπαίνει, γελάει, τραγουδάει, διαβάζει, γράφει




















